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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

29 – 30 ΝΟΜΕΒΡΙΟΥ 2019 

Η Αναπνοή μας, η Ζωή μας: 

Επιστημονική Διημερίδα για τον Καρκίνο του Πνεύμονα 
 

Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 
15.30 – 16.00 Εγγραφές 
16.00 – 16.10 Καλωσόρισμα 

Γ. Καπετανάκης 
16.10 – 16.30  Χαιρετισμοί 

Καθ. Π. Μπεχράκης 
Καίτη Αποστολίδου 

16.30 – 18.00  Ενότητα 1: Κοινωνικές πτυχές του καρκίνου του πνεύμονα 
Προεδρείο: Καθ. Π. Μπεχράκης– Ζωή Γραμματόγλου 
 
Επιπτώσεις του καπνίσματος (Καρκίνος πνεύμονας και άλλα...) 
Γ. Πολίτης  
Παράγοντες κινδύνου για τον Ca Πνεύμονα και όχι μόνο: Μια εφιαλτική αντιπροφητεία 
Αλ. Αρδαβάνης  
Το στίγμα του καρκίνου στα ΜΜΕ  
Σοφία Νέτα 
 
Ερωτήσεις - Απαντήσεις 

18.00 – 18.30 Διάλειμμα για καφέ 
18.30 – 20.00 Ενότητα 2: Άτυποι φροντιστές στον καρκίνο του πνεύμονα 

Προεδρείο:  Χρυσούλα Κάρλου, Παρασκευή Μιχαλοπούλου 
 
Φροντίδα φροντιστών ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα   
Ειρ. Θρουβάλα 
 
Συγγενείς άτυποι φροντιστές ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα 
Καίτη Αποστολίδου 
Ψυχοκοινωνική υποστήριξη οικογενειών και ασθενών...η μεγάλη πρόκληση! 
Ελισσάβετ Γεωργίου 
 
Ανακουφιστική φροντίδα για τα άτομα με καρκίνο: τι προβλέπει το υπό ανάπτυξη Εθνικό 
Σχέδιο Δράσης για την Ανακουφιστική Φροντίδα 
Ευγενία Βαθάκου 

 
Ερωτήσεις - Απαντήσεις 

20.00  Συμπεράσματα   
Ιωάννα Καραβάνα 
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Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019 
08.30 – 09.20 Εγγραφές 
09.20 – 09.30 Πρόγραμμα Ημέρας 

Γ. Καπετανάκης 
09.30 - 09.45 Χαιρετισμοί  

Εκπρόσωπος από το Υπουργείο Υγείας  
Καίτη Αποστολίδου 

09.45 - 11.00 Χαρτογράφηση του καρκίνου του πνεύμονα 
Προεδρείο:  Σ. Δεμίρη – Ν. Κεντεποζίδης   
 
Η θρόμβωση στον καρκίνο του πνεύμονα 
Μ Καραμούζης 
Μπορεί να προληφθεί ο καρκίνος του πνεύμονα; Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας   
Μ. Δημουλά 
Νεότερα δεδομένα για την έγκαιρη και πλήρη διάγνωση του καρκίνου του πνεύμονα 
Ν. Τσουκαλάς 
 
Ερωτήσεις - Απαντήσεις 

11.00 - 11.30 Διάλειμμα καφέ 
11.30 - 13.30   Θεραπεία του Καρκίνου του πνεύμονα στην εποχή της Ιατρικής Ακρίβειας  

  Προεδρείο: Δρ. Η. Αθανασιάδης – Α. Μπούτης 
 
Μπορούν να αντιμετωπισθούν χειρουργικά όλες οι μορφές καρκίνου του πνεύμονα;  
Π. Τόμος 
Αντιμετώπιση ανεκπλήρωτων αναγκών ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα μέσω 
καινοτόμου έρευνας για τον καρκίνο  
Δρ. Ι. Μούντζιος 
Tι μπορεί να προσφέρει το Εθνικό Δίκτυο Ιατρικής Ακριβείας στους ασθενείς με καρκίνο  
Κ. Σταματοπουλος  
Ιατρική Ακριβείας. Ο ρόλος των νεότερων βιοδεικτών στην πρόγνωση και θεραπεία του 
καρκίνου του πνεύμονα 
Μαρία Τσουμακίδου 

 
Ερωτήσεις - Απαντήσεις 

13.30 - 14.30 Διάλειμμα για γεύμα 
14.30 - 16.30 Η τεχνολογία ως ο τέταρτος πυλώνας της φροντίδας του καρκίνου  

Προεδρείο: Δρ. Χ. Φραντζίδης – Όλγα Οικονόμου – Ελένη Ντελιοπούλου 
 
eSMART: η μετάβαση από την κλινική δοκιμή στην κλινική πρακτική 
Στ. Κατσαραγάκης 
Δημιουργία Πλατφόρμας Βιοψιών σε “τσίπ” για την πρόβλεψη της απόκρισης ασθενών με 
καρκίνο του πνεύμονα στην ανοσοθεραπεία. 
Μαρία Τσουμακίδου 
EPIONE: μια ολοκληρωμένη προσέγγιση για τη διαχείριση του χρόνιου πόνου με τη χρήση 
κινητών συσκευών 
Α. Μπερλερ  
Big Data στον Καρκίνο 
Χ. Φραντζίδης 
Ερωτήσεις – Απαντήσεις 

16.30- 17.00 Aνακεφαλαίωση – Κλείσιμο Διημερίδας       
Ελένη Ντελιοπούλου 
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